
 

Date Horaire Objectifs Contenu Moyen pédagogique 
J-1 8h00 — 12h00 Savoir quand utiliser InDesign - Présentation des possibilités 

de InDesign 
E-learning, 
ressources 
pédagogiques, 
assistance et conseil 
du formateur 

J-1 13h00 — 17h00 Acquérir les notions 
fondamentales de mise en 
page 

- Manipulation de texte E-learning, 
ressources 
pédagogiques, 
assistance et conseil 
du formateur 

J-2 8h00 — 12h00 Savoir gérer les palettes et les 
outils de modification 
InDesign 

- Graphismes et couleurs E-learning, 
ressources 
pédagogiques, 
assistance et conseil 
du formateur 

J-2 13h00 — 17h00 Pouvoir importer et introduire 
des médias dans son 
document 
Organiser ses pages 

- Importation 
- Gestion de pages 

E-learning, 
ressources 
pédagogiques, 
assistance et conseil 
du formateur 

J-3 8h00 — 12h00 Savoir imprimer un document 
InDesign 
Connaître les différents 
moyens de diffusion du fichier 

- Gestion de l’impression 
- Autres formats de 

publication 

E-learning, 
ressources 
pédagogiques, 
assistance et conseil 
du formateur 

J-3 13h00 — 17h00 Connaître et mettre en œuvre 
les fonctionnalités de InDesign 

- Mises en pratique et 
capacités induites 

E-learning, 
ressources 
pédagogiques, 
assistance et conseil 
du formateur 

 

  


